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美馬市立図書館 

 

堀田 秀吾/著 秀和システム 

自己主張できる、他人に流されない、

集団生活も余裕…。ひとりでも強く生

きていけるように、12 歳から始めてみ

よう! 「人の目」が気にならなくなる方

法を、世界中のいろいろな研究を紹介

しながら、わかりやすく伝えます。 

『毎日がもっとキラキラする！ 

劇団雌猫/著 松下 真由美/部分監修 
高橋書店 

アニメやマンガのキャラクター、アイドル、

歌い手…。世界には、魅力的な「推し」が

たくさんいます。楽しい推し活ライフを送

れるように、推し活友だちのつくり方や、

推し活のためのお金・時間の使い方、推

しへの愛を形にする方法、さまざまな推し

活トラブルなどを紹介します。 

『12歳から始める 『昼12時のお弁当研究所』 

小田 真規子/著 

スケラッコ/絵・マンガ ポプラ社 

お弁当は、福笑いと同じ。ごはん、メ

イン、野菜、卵のパーツでできてい

る。「忙しい日はおにぎり2個から始

める」「お弁当に使う肉は「ひき肉だ

け」でいい」など、人生残りの全昼

食をおいしくするコツを紹介する。 

YA 

絵本『あの、ここ どうぞ。』 

絵本原画展＆スペシャルイベント 

一般 
児童 

イベントのご案内  

徳島県在住の児童文学作家くすのきしげのりさん、 

徳島県出身の絵本作家こがめたくさんによる共作絵本

『あの、ここ どうぞ。』の原画展と、作者によるイベン

トを行います。 

＜スペシャルイベント＞ 
開催日：４月２６日（日） 

場所：美馬市地域交流センターミライズ１階 活動のハコ 

〇午前の部:ワークショップ「地球鈴をつくろう」 
時間:午前１０時３０分～正午 

講師:こがめたくさん 

定員:先着２０名 ※要事前申込 

参加費:１人１０００円(風鈴・材料費込) 

〇午後の部:読み聞かせ＆ふたりのトークショー 
時間:午後１時３０分～午後２時３０分 

定員:先着７０名 ※要事前申込 

※当日は絵本の販売とサイン会を行います。 

４月になり、新生活が始まった人、何か新しい事を始めようと思う人も多いのではないでしょうか。 
今年度も図書館では、新生活を応援する本や、新しい発見ができるイベントを企画しています。 
皆さまの来館をお待ちしております♪ 

笠井新也は美馬市脇町出身の郷土史家で、考古学・古代史研

究において全国レベルの活躍をしました。没後７０年を機に、徳

島県立博物館が収蔵する遺稿、著作物等を紹介します。 

移動展 

「没後 70 年 笠井新也―人と学問―」 

季節の本棚 

＜絵本原画展＞ 
期間：４月１８日(土)～５月１７日(日)  

※午前９時～午後７時(図書館開館日) 

場所：美馬市立図書館エントランス・板間のハコ 
 

期間：４月２５日(土)～５月３１日(日) 

協力：徳島県立博物館 

＜展示解説＞ 

日時：４月２５日(土)、５月１７日(日)、５月３１日(日) 

午後１時～午後２時 

場所：美馬市立図書館 フリースペース 

講師：徳島県立博物館学芸員 長谷川賢二氏 

定員：３０名※要事前申込 
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美馬市立図書館の最新情報は公式 

ＳＮＳ ・公式ＨＰ をご覧ください♪  

Facebook  Instagram  図書館 HP 

５月には図書館まつりの  

イベントも開催します！！  

気にしない技術』 はじめての推し活』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

３ 月１４ 日(土)  絵本であそぶ☆おたのしみ会  

～子どもの心に本をとどける読書のアニマシオン～  
参加人数：子ども４名、大人２名 計 6 名 

３月２０日 (金・祝 )～４月５日 (日) 絵本・紙芝居作家  長野ヒデ子さん絵本原画展  

３ 月２ １ 日(土)  長野ヒデ子さん  絵本原画展＆絵本と紙芝居のライブ  参加人数：４８名 

３ 月２２ 日(日)  ギター教室  参加人数：計９名 

 

 

 

 
 

３ 月２０ 日(金・祝 )  みんなで古文書解読  参加人数：２名 

『５分後に意外な結末 ex 

バラ色の、トゲのある人生』 
桃戸 ハル/編著 usi/絵 学研プラス 

イ   ベ   ン   ト    報   告 

【内容紹介】 

恐怖、笑い、涙…。あっという間に読める、あっと驚くドンデン返し。 

「見送る背中」「色彩レボリューション」「そういうことではない」など、読み切り全33話を収録。 

【おすすめコメント】 

この本は、短編集となっているので、１作品ずつ短い時間で読み進めていくと
いう楽しみ方も出来ます。本のタイトルのようにバラのトゲのあるような人生の
話が書かれています。泣けたり、感動したり、ちょっと怖かったりするような物語
がつめこまれたすばらしい本です。 

紹介者：２０２５年度YAボランティア 河野さん 

前回に続いて「稲田家成立

書並系図共」の翻刻に取り

組んでいます。 

次回は４月１８日（土）に

開催予定！興味のある方

はぜひご参加ください☆ 

初心者も大歓迎です(^▽^) 

絵本・紙芝居作家の長野ヒデ子さんによる、絵本『おつきさま

ひとつずつ』、『せとうちたいこさんデパートいきタイ』、『せと

うちたいこさんふじさんのぼりタイ』、『おにぎりおにぎり』の

原画展を図書館エントランスや板間のハコにて行いました。 

美馬音楽教室の三上浩司さん

を招いてのギター教室。ギタ

ーの基本姿勢や簡単なコード

を教わりました♪ 

次回は５月３１日（日）に開催

予定です。 

３ 月２ ６ 日(木)～４月５日 (日)  雑誌のリサイクル市  

 

 
 

保管期間の過ぎた女性誌

やビジネス誌、文芸誌な

ど、様々な雑誌を利用者

の皆様に無料で提供しま

した♪ 

絵本の読み聞かせのあと、その

本に関連したクイズをしたり、

絵本の表紙からタイトルを予想

するゲームなどを行いました。

次回の開催は５月９日（土）で

す。ご参加お待ちしています♪ 

３月２１日（土）には長野ヒデ子さんによる、絵本と紙

芝居のライブとして、絵本や紙芝居の制作についてのお

話や絵本の読み聞かせ、紙芝居の実演のほか、ゲストの

井上由利子さんによる人形劇の上演が行われました。 


