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美馬市脇町大字猪尻字西分 116番地１ 

TEL 0883-53-9666 

美馬市立図書館 

 図書館だより 
 

梅雨が明け、いよいよ本格的な夏がやってきます。暑い日には、涼しい図書館内で 

ゆったり読書はいかがでしょうか。今月も美馬市立図書館では様々なイベントを開催予定です。 

夏休みには、ぜひご家族みんなで図書館へお越しください♪ 
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『さっと！つるっと！夏麵』 重信 初江/著 池田書店 

手軽にパパッとできる! タンパク質も旬の野菜も摂れ
る! 暑さに負けない麵料理のレシピを多数紹介。「ヤム
ママー風ラーメン」「サラダチキンのフォー」など、旅行
気分になれる世界の麵料理のアレンジも収録する。 

『なつのうた』 小亀 たく/作 ひだまり舎 

真夏の太陽の下、目を覚ましたボク。焼けるような道の
上から、ひんやりした土の上にうつされたボクは、土の
中で何年も過ごしていたことを思い出して 。 
クマゼミの夏の思い出を描く絵本。 

『サマーレスキュー』 二宮 敦人/著 文藝春秋 

オンラインゲーム内に10億円相当の宝が眠っている。
中学2年生の巧己と祥一は連日ログインしていたが、あ
る日祥一がゲームでも現実でも行方不明に。 
巧己は幼馴染の千香に助けを求めるが 。 

青い服や小物を身に付けて来館し、本を借りられた

方に素敵なプレゼントを差し上げます。 

合言葉は「とくしまブルー」。 
 

日時：７月２４日（木）午前９時～ 

   （※先着順。無くなり次第終了） 

場所：図書館カウンター 

藍染布の端切れを使って、貼り絵を楽しみましょう！ 
 

日時：７月２６日（土）午前１０時３０分～正午 

場所：図書館 おはなしのハコ 

対象：小学生～一般 

定員：先着１５名程度  

※事前申込要 

（７月１２日～受付開始） 

『七月の鋭利な破片』 櫛木 理宇/著 光文社 

小学校の林間学校で、青哉、武丸、凪、若葉の 
4人と同じ班だった乃江瑠が、近所の危険人物・須
藤に殺害された。そして14年後、若葉が殺された。 
あの夏、ぼくたちは間違いを犯したのだろうか-。 

徳島県では、7月を「とくしま藍推進月間」、7月 24日を「とくしま藍の日」と定め、藍の魅力

発信に取り組んでおり、美馬市立図書館でも、この期間には藍に関する様々なイベントを企画

しています。皆さまのご参加お待ちしています！ 

「青とともに図書館へ♪」 「藍染布の貼り絵ワークショップ」



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師より、循環器系の病気とその予防についての 
説明を受けたり、血流改善を目的とした指差し体操
とじゃんけん体操を行ったりしました。 
次回は９月２０日（土）、認知症をテーマとした 
講座を開催予定です！ 

講師による洋書絵本の読み聞かせのほか、英語の
歌をうたったり、塗り絵などのレクリエーション
をおこなったりしました♪ 
次回の開催は 8 月 31 日（日）です☆ 

講師の解説で、音楽制作ソフト「Cubase(キューベース)」を

使って、パソコンでの音楽編集の基本を教わりました♪ 

 

今回は、『阿淡孝子伝』の勝浦郡方上村（現在の徳島市方上町）
の善行者「清五郎」の章を、参加者と図書館スタッフとで 
一緒に翻刻しました！次回は 7 月 19 日（土）に開催を予定
しています。興味のある方はぜひご参加ください！ 
 

【使い方】 

①画面の【借りる】をタップ 
②バーコードリーダーで図書利用カードまたは Web
利用者カードの利用者コードを読みとる 
③バーコードリーダーで本のバーコードを読みとる
（資料は１５冊まで借りられます。読み取った本を 
取り消す場合は【消す】をタップ) 

④全ての資料コードを読み取ったら【かんりょう】を 
タップ 
(貸出が完了するとレシートが発行されます。) 

「セルフ貸出機」を導入しました！ 

貸出の手続きを 
ご自身でおこなって 
いただけます。 
図書館カウンター前に
設置しています。 
どうぞご利用ください！ 

『DIE WITH ZERO 
人生が豊かになりすぎる究極のルール』 

ピル・パーキンス/著、児島 修/訳 ダイヤモンド社 

【内容紹介】 

人生を確実に豊かにする方法とは-。 

全米注目のミリオネアが、人生を最大限に充実さ

せ、たった一度の人生を価値あるものにするため

の 9 つのルールを伝える。 

【おすすめコメント】 

人生においてお金は大切だが、お金を貯め込む 

以上に有意義で価値あるものが何かを教えられた

本です。ぜひ読んでみてください。 

紹介者：美馬市在住 作本さん 


